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Circuito Sur – Mística

Ecoturismo y Rutas Ancestrales
RESUMEN

Nuestro recorrido es un viaje a través de paisajes vivos
y memoria histórica. Caminaremos por tramos del
legendario Qhapaq Ñan (Camino Inca), declarado
Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO,
sintiendo la energía de siglos bajo nuestros pies. La
ruta nos llevará a escenarios dramáticos como la
Cueva de Prado, testigo de los últimos momentos de
nuestros héroes, y culminará en la impresionante
Laguna de Cushuro, la puerta de entrada al
majestuoso ecosistema de Huaylillas. Entre pajonales,
fauna andina y rituales ancestrales, vivirás una
experiencia de turismo comunitario inolvidable.



Duración Total : 1 Día Clima/Geografía: Alta Montaña,
Ecosistema Natural, Laguna Natural

RESUMEN



Cronograma 



PLAZA MAYOR DE
HUAMACHUCO

CAMINO INCA (QHAPAQ ÑAN)

Corazón histórico de la ciudad y una de las
plazas más extensas del Perú. Destaca por su
arquitectura colonial, sus cuidados jardines y
por ser el punto de encuentro principal de la

identidad local.

Vestigio milenario de la ingeniería andina
que conectaba el antiguo imperio. Este

tramo histórico invita a recorrer senderos
de piedra cargados de leyenda, ofreciendo
una experiencia única de trekking y cultura.

Puntos de Interés



LA CUEVA DE PRADO LAGUNA DE CUSHURO

Refugio natural de formación rocosa que
encierra misterios de los antiguos

pobladores. Es un destino ideal para el
turismo de aventura y la exploración,

rodeado de un entorno silvestre que inspira
tranquilidad.

Impresionante reserva de agua cristalina
ubicada en las altas punas

huamachuquinas. Es famosa por albergar
el nutritivo cushuro y por sus paisajes

gélidos que ofrecen una conexión profunda
con la naturaleza pura.

Puntos de Interés



“Cada parada es una nueva historia por descubrir”

Itinerario Detallado

Salida desde Huamachuco: Inicio de la expedición hacia los paisajes andinos y
la historia viva.
Camino Inca (Qhapaq Ñan): Caminata por un tramo patrimonial que revela la
ingeniería y legado del mundo andino.
Cueva de Prado: Sitio histórico de reflexión ligado a los últimos momentos de
Leoncio Prado.
Laguna de Cushuro: Cierre del recorrido en un lago altoandino ideal para
contemplación y fotografía.



Recomendaciones para el Circuito

Equípate con calzado técnico y ropa térmica
para resistir el frío de la alta montaña. Lleva

impermeable y protección solar, asegurando
que tu equipo sea apto para recorrer los

tramos empedrados del Qhapaq Ñan y los
senderos andinos bajo condiciones

climáticas muy variables.

VESTIMENTA Y EQUIPO

SALUD Y BIENESTAR

La altitud de 4,000 metros requiere
aclimatación previa y caminar a ritmo

pausado. Hidrátate con infusiones de coca y
descansa durante los rituales místicos para
que tu cuerpo asimile la energía de los Apus

y la Pachamama sin sufrir los efectos
negativos del mal de montaña.

CULTURA Y RESPETO

Valora el patrimonio del Camino Inca y la
carga histórica de la Cueva de Prado.

Participa con respeto en los rituales y evita
perturbar a la fauna local como las vicuñas,

manteniendo una interacción genuina y
responsable con los pobladores de las

comunidades del sur andino.
Logística y Prepar



https://explorahuamachuco.com


